
ALLERGENES MAJEURS MARS 2025
* Présence possible de l'ensemble des allergènes dans les plats : Nous ne sommes pas en mesure de garantir l'absence de contaminations croisées lors des processus de fabrication et lors du 

service.                                      

* Pour plus d'information sur les allergènes, contactez La Maison Jacquet au 06 14 23 02 78   

1-Céréales-gluten et assimilés /2-Crustacés/3-œufs/4-Poisson/5-Arachide/6-Soja /7-Lait-lactose/8-fruits à coques/9-Céleri/10-

Moutarde/11-Sésame/12-Sulfites / 13-Lupin/14-mollusques .

ALLERGENES 

Salade de choux rouges aux 

lardons /10,12

Poulet rôti

jeudi 13 mars 2025

Riz pilaf /9,12

Falafels à la tomate /9,12

Semoule /1

Fish'n Chips /1,4,7

Pommes rissolées

Steak Haché /

Butternut /9,12

Gratin de pâtes au jambon /1,7

Salade de fruits

Parmentier de la mer /1,4,7,9

vendredi 14 mars 2025

Salade verte /10,12

jeudi 6 mars 2025 vendredi 7 mars 2025

FruitsCrème dessert / 7 Fromage blanc /7 Poires au miel /12 Fromage /7

Salade verte /10,12
Salade de riz, légumes et maïs 

/10,12
Poireaux Vinaigrette/10,12 Potage /9,12 Taboulé /1,12

lundi 3 mars 2025

P. de terre en robe des 

champs /

Crème de ciboulette /7,10

Rôti de porc /1,9,12

Petits pois

Bettraves en salade /10,12 Potage /9,12 Salade de carottes /10,12

lundi 10 mars 2025 mardi 11 mars 2025 mercredi 12 mars 2025

Emincé de volaille /9,12

Carottes Vichy /9,12

Chipolatas

Pâtes /1

mardi 4 mars 2025 mercredi 5 mars 2025

Yaourt /7 Tarte aux pommes /7,3,7 Fruits Fromage /7
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Rissoto au poulet /7
Blanc de Poulet /9,12

Galette de p. de terre /7,12

Poulet basquaise/1,9,12

Pâtes/1

Gratin de crozets /7
Rissolette de veau /1,3,6

Purée de légumes/9,12

Thon à la tomates/4,9,12

riz

mardi 18 mars 2025 mercredi 19 mars 2025 jeudi 20 mars 2025 vendredi 21 mars 2025

Salade coleslaw /3,7,10 Feuilleté aux légumes /1,3,7,12 Salade de pâtes /7,10,12 Potage /9,12 Endives en salade/10,12

lundi 17 mars 2025

Liégeois /7 Compote Fromages blanc/7 Fromage /7 Fruits

lundi 24 mars 2025 mardi 25 mars 2025 mercredi 26 mars 2025 jeudi 27 mars 2025 vendredi 28 mars 2025

Macédoine/3,10,12 Potage/9,12 Pizza aux légumes grillés/1,7
Salade de quinoa à la 

grecque/1,7,10,12
Salade verte/10,12

Moussaka/1,7,9
Omelette / p. de terre/3,7

Sauté de porc/1,9 Dos de Colin

Semoule/1 Flageolets Gratin de légumes/7

Yaourt/7 Gateau anniversaire/1,3,7,8 Fruits Fromage/7 Salade de fruits

lundi 31 mars 2025

Tartine Savoyarde/1,7,12

Sot l'y laisse de dinde/9,12

Brocoli

Riz au lait/7
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