
MENU CANTINE OCTOBRE 2024

Gateau anniversaire Fruits Iles flottantes
                          Tarte aux 

myrtilles
Salade de fruits

Gratin de pâtes au jambon
Croustillant au fromage Blanquette de volaille

Riz aux crevettes, sauce 

citronnée

Hamburger

Poêlée de légumes Boulgour Potatoes

lundi 14 octobre 2024 mardi 15 octobre 2024 mercredi 16 octobre 2024 jeudi 17 octobre 2024 vendredi 18 octobre 2024

Macédoine de légumes Lentilles en salade Carottes rapées Soupe de potimarron/croûtons Poireaux vinaigrette

Gateau de semoule Poires au miel Salade de fruits Fromage Yaourt

Rôti de porc
Gratin savoyard

Escalope de volaille Moules Saucisses fumées

Carottes Vichy Purée de butternut Pommes rissolées Quinoa

lundi 7 octobre 2024 mardi 8 octobre 2024 mercredi 9 octobre 2024 jeudi 10 octobre 2024 vendredi 11 octobre 2024

Pizza Salade de choux Salade de pâtes Bettraves en salade Velouté de légumes

Fruits Flan x Fromage blanc (sucre)

Fondue de poireaux Chipolatas x Blanc de poulet en sauce 

Risotto Pâtes x Galette de p. de terre

mardi 1 octobre 2024 mercredi 2 octobre 2024 jeudi 3 octobre 2024 vendredi 4 octobre 2024

Velouté de légumes Carottes rapées x
Salade de tomates, concombres  et thon 

(vinaigrette)

 Allergènes majeurs : voir document joint /Menus : sous réserve d'approvisionnement en matière première
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